Yamaha YZF 1000 R1SP Grundeinstellung
Gabel

Vorspannung 3 von 13 Umdr. auf
Zugstufe oben 12 von 17 Klicks auf
Druckstufe unten 12 von 20 Klicks auf
Federbein

Vorspannung 6 von 20 Klicks zu
Zugstufe unten 14 von 18 Klicks auf

Druck HighSpeed aussen 30 von 42 Klicks auf
Druck LowSpeed innen 10 von 17 Klicks auf
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